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FLOSSEN HOCH IM ROLLI-BAD
Einsteiger-Workshop fiir Meerjungfrauen

HALDENSLEBEN. Einmal wie eine Meerjungfrau durch das Wasser gleiten.
Ein Traum jedes Madchens. Im Haldensleber Rolli-Bad geht dieser Traum in
den Winterferien in Erfllung.

In einem Einsteiger-Workshop gibt Kursleiterin Sophie Grahn einen Einblick
dariber, wie der UnterwasserspaB mit der Monoflosse funktioniert. ,Zu
Beginn des Kurses bringe ich den Kindern spielerisch mit Trockenibungen
die Theorie bei. Es ist nicht einfach, sich von der normalen Froschtechnik zu
I6sen®, so die junge Frau. ,Wenn wir mit dem ersten Teil durch sind,
schliipfen die kleinen Badenixen in das Mermaid-Kostliim, um so ein Geflhl
fur die ,Flosse”™ zu bekommen".

Und dann geht es auch schon los. Als erstes geht Sophie Grahn ins feuchte
Nass, bevor die kleinen Meerjungfrauen nachkommen. Bereits nach kurzer
Zeit und mit etwas Unterstlitzung der erfahrenen Meerjungfrau Sophie,
gleiten die Kleinen durch das Wasser.

Zur  Erinnerung gibt es noch ein Gruppenfoto sowie eine
Unterwasseraufnahme.

~Wir sind Uberwaltigt von der groBen Nachfrage zu diesem Kurs", teilt Antje
Streck von der Marketing/Unternehmenskommunikation der Stadtwerke
Haldensleben mit. ,Neben Fanpost kamen auch schon die ersten
Autogrammanfragen®, verrat Sophie Grahn.

»~ES wird auf jeden Fall eine Fortsetzung dieses Kurses geben. Den nachsten
planen wir in den Osterferien®, kiindigt Antje Streck an.

Fakten zum Kurs

e Dauer: 120 Minuten

e maximal 8 Teilnehmer pro Kurs

e inklusive Meerjungfrauen-Kostim

e Abschlussfoto von der Gruppe und
Unterwasseraufnahme(n)

e 45 Euro Kennenlernangebot
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